HILLEVI HELMFRID

Manga vet att vi behover hushalla
med vatten och sluta kretsloppen av
niringsimnen. Tar vi utmaningen pa
allvar leder det forr eller senare till
fragan om hur vi organiserar toalett
och avlopp. Detta giller bade oss
sjalvhushallare och samhillet i stort.

Som sambhille blundar vi och spolar. Wc har
blivit s standard att f4 funderar 6ver hur galet
det egentligen &dr att blanda ut bajs i perfekt
rent dricksvatten for att sedan forvénta sig att
nagon renar det at oss igen. De flesta vill inte
veta och inte tidnka pa det.

Sjalv ser jag det som en spannande utma-
ning att hitta Idsningar som fungerar i varda-
gen och samtidigt dr ekologiskt héllbara. Nu
nir vi har hemma till slut fatt allt att fungera
kdnns komposten och vara torra toaletter som
det nav hela sjilvforsorjningen kretsar kring.
Attavsta fran wc kan vara ett minst lika viktigt
steg som att odla sin egen mat, reparera sina
egna klédder eller tillverka egna redskap.

[ en serie artiklar kommer jag att beskriva
de olika toalettlosningar vi har byggt: en torr
hemmabyggd innetoalett som vi byggt i tre
gradvis forbittrade versioner dels i fjillstu-
gan, dels i gdststugan hemma pa garden; ett
urinsorterande utedass hir hemma; och en
installation av en kopt torr toalettlgsning for
inomhusbruk i vdr permanentbostad. Ur de hir
erfarenheterna vill jag framfor allt lyfta fram
de principer som kan vara bra att ha koll pa for
att du sjidlv ska kunna bedoma vad som passar

hos dig. Har du andra férutsittningar sa kan
de l6sningar vi valde bort kanske vara de som
passar bist. Jag kommer ocksa att skriva om
lagring och anvdndning av urin i odlingarna,
om latrinkompostering och att bygga jord
samt resonera kring olika avloppslosningar.
Dessutom vill jag beskriva det vi byggt sa pass
noggrant att det gar att kopiera vara losningar
for den som vill.

Vad ar det for fel med wc?

Vattenatgangen ar for ménga det mest nirlig-
gande argumentet mot wc. Genom att vilja
bort wc kan du spara mellan 30 och 70 liter
vatten per person och dag, beroende pa om det
ar en modern snélspolande toalett eller en dldre
modell som du véljer bort. Spolning i toalet-
ten star i snitt for en femtedel av hushallens
vattenférbrukning. Men hos dig som redan
duschar kort, diskar i balja, inte later kranar
std och rinna eller droppa och framfor allt inte
vattnar med kranvatten kan spolningen utgéra
den enskilt storsta posten. Att kapa bort den
skulle verkligen gora skillnad.

Om vi versitter det insparade spolnings-
vattnet for fyra personer till bevattningsvatten
(ca 14 000 liter pa tre manader vid antagande
om att 40 liter per person och dag sparas)
racker det till att bevattna ca 50 kvm gron-
saksodling (antagande ca 30 mm var 10:e dag
under 3 ménader).

Torrtoalett dr en viktig vattensparare,
men det tyngsta argumentet mot wc har med
bortslgsade resurser att gora. Allt som limnar
var kropp dr resurser for odling: mullimnen,

kvive, fosfor, kalium, mikroniringsimnen och
mikroorganismer. Med wc spolas resurserna
bort och omvandlas till féroreningar och pro-
blem. Hur stora problem beror lite pa vilken
sorts avlopp vi har.

Infiltrationsavlopp

Den klassiska avloppslosningen pa landsbyg-
den dr trekammarbrunn (slamavskiljare) med
efterfoljande infiltration, eller markbidd, som
ar en sorts forstirkt infiltration. En infiltra-
tion dr ett markomrdade dédr den ursprungliga
jordarten ersatts av en grus- och sandbidd.
Det grova gruset ska ha kapacitet att snabbt ta
emot stora och plétsliga floden av avloppsvat-
ten som sedan langsamt ska sjunka ner genom
djupare marklager.

Den ena delen av reningen bestar i att
mikroorganismer som trivs i den luftiga sand-
och grusbadden bryter ner komplexa kol- och
kviverika molekyler till enklare molekyler,
varav manga dr gasformiga, exempelvis kviv-
gas, lustgas, metangas och koldioxid som till
slut hamnar i atmosfiren, antingen via luft-
ningsroren eller diffusion genom markprofilen.
Den andra delen av reningen bestar i "mark-
retention”, som betyder att smittimnen och
niringsimnen som exempelvis fosfor och till
viss del dven kvive och kalium f6rdrojs under
sin transport ner genom marken, sd att vattnet
nér det efter tillrickligt ldng tid ansluter till
grundvattnet eller ndrmsta vattendrag 4r renat
fran bdde smittdimnen och niaringsimnen.

Om man har wc kopplat till ett avlopp av
den hir modellen blir livslingden pa infil-
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trationen begrinsad, bland annat eftersom
marken till slut blir mattad med fosfor. Till
ett vanligt enfamiljshus behovs normalt sett
30-50 kvm for infiltrationen, beroende pa
jordart. Over tid blir det svart att stindigt
hitta nya platser som &r lampliga att exploa-
tera. Tidigare har egen eller grannens jord-
bruksmark kunnat anvindas, men reglerna har
andrats och numera far varken traktorer eller
kor belasta marken ovanfér en infiltration.

Avlopp utan wc

Nir vért avlopp blev underkint bestdmde vi
oss for att avskaffa we. Utan we skulle vi klara
oss med en enklare och billigare infiltration,
som vi dock fick argumentera en del for hos
kommunens handlidggare eftersom kommu-
nens norm &r att det ska finnas ett avlopp
anpassat for wc till alla permanentbostider.
For att overtyga kommunen genomférde jag
egna perkolationstester (for att testa jordartens
genomslipplighet) och gjorde med hjilp av
kunniga vianner ett eget forslag pa dimensio-
neringen av infiltrationen. Det blev ndgra turer
fram och tillbaka innan mina ritningar god-
kindes av kommunen. Intressant nog berittade
handlaggaren vid slutbesiktningen, liksom i
forbigdende, att var 16sning har fordelen att
inte ha begrinsad livslingd! Enligt henne dr
fosforbelastningen férsumbar om man varken
har wc eller anvinder fosfat-tvittmedel. Den
redan billiga losningen (20 000 kr) blev sa annu
billigare, utslagen 6ver ett tidsperspektiv utan
bortre grins.

I efterhand har bade jag och grivaren kon-
staterat att var lilla infiltration 4nda blev 6ver-
dimensionerad, som ett resultat av kommunens
angslighet. Det har bildats en stindigt torr
fyrkantigrasmattan, pa grund av all makadam
vi tvingades lagga i. Troligtvis hade det i vart
omrade rickt med en enkel stenkista fér BDT-
vatten, som vi hade kunnat bygga sjélva for
hand, enligt en bekant som forskar pd omradet.
Men det skulle kommunen aldrig ha godkint.

Ett tips till dig som idag har en fungerande
infiltration och inte vill behéva bygga en ny i
framtiden: avskaffa wc nu innan infiltrationen
blir underkind, sa kan du behalla den utan
bortre tidsgréns!

Nér man inte har we behovs inte heller
trekammarbrunn utan det racker med tva
kammare. Vi kom billigt undan genom att
ateranvianda den gamla, fullt tita enkam-
marbrunnen och bygga in en mellanvigg av
grova ekplank med ett hal for vattnet att rinna
igenom i mitten, ett tips fran var mycket er-
farna dldre rormokare. Kommunen var skep-
tiska men accepterade 16sningen med villkoret
egenkontroll vart femte ar. Den dr snart fyra
ar gammal sa jag kan inte sdga nagot om hur
det ser ut om tio eller tjugo ar. Men hittills
fungerar den utmirkt.

Vi skoter slamtomningen sjilva, vilket
krivde en sidrskild ansdkan till kommunen,
men det innebér att vi sparar dryga tusenlap-

pen varje ar. Eftersom wc dr normen finns
ingen slamtomning for enbart BDT till per-
manentbostider. Slamtomningen skulle alltsa
skett i samma omfattning och till samma
kostnad som nir vi hade wc, om vi inte hade
ansokt om "omhindertagande av eget avlopps-
slam”. Det ir lite skrattretande om man jaimfor
den jittestora fossilslukande, bullrande och
stinkande slambilen med var lilla hink som
viborrat halibotten pa, med vilken viinagra
handgrepp kan fanga upp det lilla organiska
material som simmar pa ytan i tvdkammar-
brunnen och témma det i komposten. Hittills
har det inte hunnit bildas nagot bottenslam
men pd sikt skulle vi kunna anvinda en hand-
mandvrerad brunnsrensare/slamskopa for att
plocka upp det.

Resurssloseri och klimatgaser

Forutom att det dr kostsamt och langsiktigt
ohallbart att stindigt hitta nya platser for av-
loppsinfiltration finns det ett annu allvarligare
problem. Och det &r sjdlva synsittet.

Det som i avloppssammanhang kallas for-
oreningar ir i sjilva verket virdefulla resurser!
Fosfor, som bryts i gruvor pa Kolahalvon, i
Kina och i det av Marocko ockuperade Vist-
sahara i jittelika dagbrott, ir en av de mest
kritiska och dndliga naturresurserna for
odling. S linge fosforn i avlopp ses som ett
kvittblivningsproblem, ndgot vi bor forsoka
bli av med till varje pris, behover stindigt ny
rafosfat griavas fram ur gruvorna.

Aven begreppet kviverening ir vilsele-
dande. T grusbddden finns denitrifikations-
bakterier, som gor nagot som kan liknas vid en
omvind handelsgddselfabrik. Vattnet befrias
visserligen frin kvivet, men vad som sker &r
att virdefulla vixttillgdngliga kviveforen-
ingar som ammonium och nitrat omvandlas
till virdelos kvdvgas och en mindre miangd
mycket klimatskadlig lustgas som sldpps ut
iatmosfiren.

Bittre avloppslosningar?

Bést vore om de ndringsdmnen som finnsiav-
loppsvattnet direkt kunde fangas upp av vixter
och byggas inibiomassa. Det dr tanken bakom
sa kallade rotzonsanldaggningar, inte ovanliga
pa kontinenten, ddr man kan sluta kretslop-
pet genom att skorda vass och andra vatten-
ilskande vixter som gods av avloppsvattnet. [
Sverige dr rotzonsanldggningar ovanliga och
en begrinsning dr vara langa vintrar. Men
det finns ocksa studier som visar att rotzoner
fungerar lika bra som markbiddar pd kort sikt
och bittre 4n markbidddar pa lang sikt, dven i
vart klimat. Hur som helst underlittas rening
savilirotzon som i infiltration om vi slipper
wec-avlopp. Om toalettavfallet omhindertas i
en torr 16sning kan stérsta delen av niringsim-
nena folja kretsloppet tillbaka iniodlingarna.
Ett spinnande exempel pé torr toalettlosning
kombinerat med reningirotzon finns i Skédne,
se hemsidan rotad.nu.

En avloppslosning som gor sken av att till-
lampa rotzonsprincipen och marknadsfor sig
som ekologisk dr ACT (Alnarp Clean Water
Technology). Visserligen finns vixter med i
systemet, vilket ser trevligt ut, men bara en
mycket liten del av avloppsvattets innehall av
kvive skordas i form av biomassa. Det allra
mesta bryts ner av mikroorganismer pa lik-
nande sitt som i infiltrationen, dar kvivet gar
forlorat upp iluften. Fosforn kan som ett tillval
fangas upp i ett filter bestdende av en sirskild
sorts kalksten (polonite) och anvindas som
fosforgodselmedel. Men poloniten r dven den
en dndlig resurs som hirstammar fran gruv-
brytning utomlands med tillhérande lingviga
transporter. En férdel med denna anldggning
dr att allt bryts ner pa plats, sd det finns inget
slam som behover omhindertas. Men den
kréaver & andra sidan stindig tillforsel av el
till pumpar, férutom att den 4r dyr att bygga.
Och négon riktig kretsloppslosning ar det inte.

Samre 16sningar

Under de senaste tio aren har kommunerna
jobbat vildigt aktivt for att tvinga fastighets-
dgare att férnya sina avlopp. I grunden ligger
forstds ett miljoargument. Men det ir ett enogt
argument som bara fokuserar pa "rening” och
inte alls pa resurshushéllning. Sarskilt fosfor
ses som ett stort miljoproblem, nér det i sjilva
verket dr en av de virdefullaste resurserna som
finnsivért avloppsvatten. Kommunernas krav
och de nya reglerna for infiltration (se ovan)
har drivit fram en marknad for en uppsjé av
kommersiella produkter som kraver mycket
plast, stindig tillforsel av el och/eller kemi-
kalier, serviceavtal med lopande kostnader
och annat som jag girna vill vara utan. Vissa
av de hidr minireningsverken lovar vatten ut
som ska duga som bevattningsvatten. Men for
de virdefulla mull- och ndringsimnena giller
fortfarande kvittblivning, det vill séiga fokus &r
pd hur man ska gora sig av med dem.

Annu simre 16sning

Om de enskilda avloppen dr problematiska sd dr
det ingenting mot de kommunala. I de kommu-
nala avloppsledningarna blandas véra virde-
fulla exkrementer med dagvatten fran bilvégar,
industriavlopp och andra hushall. De virdefulla
mull- och niringsimnena blandas till en soppa
med oljespill, tungmetaller, mikroplaster, like-
medelsrester och rester av industrisamhallets
tusentals syntetiska kemiska &mnen.

Den kollektiva myten ér att de kommunala
avloppsverken faktiskt renar avloppsvattnet.
Men det enda den hogteknologiska proces-
sen dr riktigt bra pa, forutom att avligsna
smittdmnen, dr att befria avloppsvattnet fran
overgddande fosfor och kvive. Det later ju bra
att denna "rening” sker med hjilp av bakterier.
Men resultatet dr att det virdefulla, potentiellt
vixttillgangliga kvivet gar upp i luften.

Det energikrivande arbetet att finga luftens
kvivgas och omvandla den till de viardefulla
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kvaveforeningar som véara viaxter behover for
att vixa, sker i naturen av kvivefixerande bak-
terier, varav de mest kdnda lever i symbios med
baljvixter. I handelsgddselfabriker anvinds
Haber-Bosch-metoden for att géra samma
sak. Processen dr kind for att vara extremt
energikrivande eftersom den gdr emot den ter-
modynamiska gradienten. Det dr ddrfor priset
pa handelsgodsel foljer energipriset. Anda 4r
det f6r de kommunala reningsverken en minst
lika kostsam process att gora motsatsen: att bli
kvitt resurserna och skicka upp dem i luften
igen. Det kan kosta dnda upp till 250 kr per
kilo kvive enligt vad jag hort fran en VA-chef.

Den vilkinda studien Planetens granser
(Rockstrom m fl) pekar ut nio omraden dir
minskligheten 6verskrider eller dr pd vig att
overskrida granserna for jordens barkraft. Dar
beskrivs den globala omsiéttningen av kvive
och fosfor som ett problem i paritet med de
mer vilkdnda ddesfragorna klimat och bio-
logisk mangfald. I det allmdnna medvetandet
ar problemen med kvive och fosfor dock helt
franvarande.

Avloppsslammet, dér vi aterfinner den vir-
defulla fosforn, dr idag sa giftigt att dven de
mest kretsloppsvinliga experter jag kidnner
forordar forbrianning framfor att det laggs ut
pa akrar.

En bekant till mig som &dr yrkesodlare
upptickte fosforbrist hos sina tomatplantor.
Nir kopejorden som tomatplantorna vixte i
skickades in till laboratorium visade den sig
innehalla rikligt med fosfor, men den var inte
vixttillganglig utan bunden till reningsverkets
fallningskemikalier. Kop aldrig jord dir det
bara stir "organiskt godselmedel” utan nir-
mare specifikation, for da kan du vara siker
pé att du har avloppsslam i pasen.

Efter decennier dir fokus for avloppsre-
ningsverken legat pd rening av vattnet fran
fast avfall, smittspridare och ndringsdmnen,
tilltar utmaningarna.

Vi hittade en sluttning ddr dasset kunde anslutas till ett
befintligt uthus. Efter mdtning och lite grdvning lades en
ram ut och fdstes i ena dnden i en grov regel i uthuset.

Kemikalierna, medicinresterna och mikro-
plasterna féljer i stor utstrickning med det
"renade” vattnet till nirmaste vattendrag.
Nagra fa pilotanldggningar testar metoder for
att rena avloppsvatten fran likemedelsrester.
En viktig slutsats hittills dr att reningen ér svar,
energikrivande och extremt dyr.

Den mest héllbara 16sningen bor vara att
sluta kretsloppen av niringsamnen sa lokalt
som mojligt och halla koll pa sadant vi inte
vill ha i vara kretslopp.

Lokalt kretslopp

Hemma hos oss ville vi skapa ett lokalt krets-
lopp i den lilla 6verblickbara skalan dir vi
kan ta fullt ansvar f6r var egen cirkulation av
ndringsimnen och insdg ganska snart att for
oss var det torra losningar som gillde. Bland de
torralosningarna finns de som dr riktigt ltta
att bygga sjilv, vilket kidndes tilltalande. I nista
artikel kommer jag att presentera en 6versikt
6ver de olika torra l6sningarna: de som kréver
ettkallarutrymme och de som ryms pa ett plan;
de som komposterar pé plats och de som regel-
bundet ska tommas i en kompostbehallare; de
som urinsorterar och de som behover urinen
i komposteringsprocessen; de som kriver el
och de som fungerar med sjilvdrag etc. Det
finns en hel del att tinka pa for den som vill
ha en torr toalettlosning inomhus. I den hir
artikeln vill jag berétta om den allra enklaste
och mest resursvinliga torra toalettlgsningen:
det forbittrade utedasset.

Forbittrat utedass

Oavsett vilken toalett du rdkar ha inomhus
rekommenderar jag varje sjilvforsorjare att
skaffa sig ett riktigt bra utedass, eller renovera
det befintliga.

For oss som jobbar mycket utomhus och
stindigt har jordiga skor och kldder dr det den
mest naturliga saken i virlden att anvénda ett
utedass. Ett utedass behover inte alls vara en

Huset dr byggt i en staende regelkonstruk-
tion. Bilden dr tagen uppifran och man ser
det ovre golvet som besokaren gdr pd och det
nedre dir tunnan och tanken ska std.

stinkande, kalldragig plats som man behover
skdmmas for. Det kan vara girdens pirla, en
plats for stillhet och avkoppling, en anledning
att fa syn pa tidiga mornars soluppgangar och
sena kvillars dndlosa stjairnhimlar. Kort sagt:
utedasset tillfor vardagsglidje.

Nir vart avlopp gav upp hosten 2019 och
vidnnu inte hade bestimt oss for hur vi skulle
gora med toaletten inne, fick vi dntligen den
spark i baken vibehovde for att bygga det linge
planerade utedasset. Dasset blev var enda toa-
lett i ndstan fyra ar och det fungerade 6ver
forvintan, dven vintertid, tyckte samtliga fa-
miljemedlemmar. (Ja, 4ven de som var mindre
entusiastiska tyckte det, for deras férvintning-
ar var dnnu lagre 4n mina fran bérjan.)

Detjaghir kallar "forbattrat utedass” ar ett
dass som maximerar komfort och minimerar
lukt och annat obehag. Urinsortering, ventila-
tion och isolering ér ledorden.

Urinsortering

Ofta pratar vi om urinseparering, men egent-
ligen handlar det ju om sortering, namligen att
fortsatta halla kiss och bajs atskilda dven efter
att de lamnat kroppen. Det finns goda skl
for sorteringen: dels forsvinner luktproble-
met som manga forknippar med gammeldags
utedass, dels gor sorteringen det littare att
atervinna naringsdmnena och pa sa sitt sluta
kretsloppet.

Den mesta niringen som lamnar kroppen
(ca90 % av kvivet) aterfinns i urinen. Den hir
ndringen ar lattloslig och alltsé ett snabbver-
kande godselmedel som ér hygieniskt att an-
vinda, l4tt att lagra och dessutom helt gratis.
Det du kissar pé ett &r ricker som godning for
att fa fram drygt hilften av den mat du éter pa
ett dr. Urin fungerar perfekt som komplement
till kolrika jordbyggande tickmaterial som t ex
flis, span, halm, ensilage och 16v. Urinen kan
ocksd ta omvigen via godsling av grasmattan
och grisklipp som godselmedel i odlingar.

— Y il

Taket byggdes pd marken och hivdes upp. Till vinster min
man Ingvar och till higer vdr vin Johan som hjdlpt oss
med sd mdnga byggprojekt.

42 HALLBARA TOALETTLOSNINGAR, DEL 1: VI BYGGDE ETT UTEDASS — OCH VARFOR VI SLUTADE MED WC

ATER 1/24



Principskiss. a) Invindig takhdjd, b) Invindig bredd, c)

Hyttens djup, d) Ladans hijd, e) Hijd under lddans lock, f)
Bakre avdelningens djup, g) Takhdjd i hytten ovanfor ldidan.

Att anvinda urin i odlingarna gjorde vi
langt innan vi gick 6ver till torrdass. Tekniken
var enklast mojliga: en hink som stod bredvid
wec under odlingssdasongen. Nu har vi tagit han-
teringen till en ny niva och dven vinterns urin
kommer odlingarna tillgodo.

Hanteringen av det fasta toalettavfallet
kraver lite mer omsorg utifran hygienisk
synpunkt. Det dr &nda virt besviret att kom-
postera det eftersom det innehaller viss mangd
fosfor, kalium och framfor allt virdefulla mull-
amnen. Mer om latrinkompostering, urinlag-
ring och gddsling med urinien senare artikel.
Nu till sjdlva dassbygget.

Nyttja sluttande mark
Det gar att placera ett dass pa plan mark om
man hojer den framre delen av byggnaden
négra trappsteg. Men allra mest praktiskt ar att
nyttja en naturlig sluttning sa att besokaren kan
ga rakt in i marknivé och det ind4 finns plats
for en rejil tunna i bra arbetshojd pa baksidan.
Vihittade en sluttning dir dasset kunde an-
slutas till ett befintligt uthus. P sd vis sparade
vi in material och arbete. Efter métning och
lite gravning lades en ram ut och fistes i ena
dnden ien grov regel i uthuset. [ andra danden
fick den vila pa korta stdende reglar instuckna
imarkspjut. P4 denna ram skulle det golv som
dassbesokaren gar pa byggas. En likadan ram
placerades ett trappsteg ner i sluttningen. Pd
denna ram byggdes det golv som dasstunnan
och urindunken skulle sta pa.

Isolera eller ej

Ett dass som bara anvinds sommartid behover
forstas inte isoleras. Vibeslot efter langt dver-
vigande att isolera vart dass, savil viggar som
tak och golv, med 95 mm trifiberisolering. Det
beslutet var helt ritt, inte minst eftersom det
som var tdnkt att varaien vinter blev hela fyra
vintrar. Att ha stindigt uppvarmt dirute tyckte
vi dock var for slgsaktigt. Losningen blev en
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Separationsinsatsen sedd frdan sidan. Bilden visar hur
mycket insatsen och slangen bygger framfor tunnan.
Utrymmet ddr tunnan stdar behover vara minst 15 cm

Placering av separettinsatsen
sedd uppifran.

djupare dn tunnans diameter.

liten varmluftsflikt som besdkaren kan sitta
igang vid behov. En bra kompromiss mellan
elforbrukning och komfort!

Konstruktionen

Huset dr byggt i stdende regelkonstruktion
briadfodrad pa utsidan och med rdspont pa insi-
dan. Principskissen for byggnaden (se ovan t h)
visar de invindiga métten. Beroende pd hur du
viljer att konstruera golv, viaggar och tak, iso-
lerade eller ej, behover du ldgga till tjockleken
for att fa yttermatten. Bilden visar byggnaden
snett bakifrdn. Dorren dar man gar in finns
dir bokstaven b star. Det finns dven ett fonster,
vilket rekommenderas bade f6r ljusinslapp och
viadring. Tdnk pa att sitta fonstret hogt upp sa
att det inte blir insyn. Skissen visar hur vi valde
att bygga enklast mojliga tak. Det byggdes i
sin helhet pa marken och hévdes sedan upp pa
plats. Med den 16sningen blev det tyvirr for
snalt tilltaget takutsprang ovanfor ingdngsdor-
ren. Nagra dr senare tillkom dérfor ett sarskilt
tak over ingangen, se bild pa sidan 44.

Nu till matten:
Invindig takhojd. Vi valde 210 cm vid ingang-
en, vilket ger en rymlig kinsla.

Invindig bredd. Vi valde 157 cm for att
kunna fa plats med tva hal. Tanken var att nar
ena tunnan var full och det kanske var kallt pa
vintern och svart att témma, skulle man kunna
anvinda den andra. [ praktiken visade sig detta
inte fungera eftersom urinslangen blir sa pass
stel och ororlig ndr det dr kallt att separations-
sitsen dr svdr att omplacera pa vintern. Det ar
lattare att flytta tunnan. Nu anvidnder vi bara
det ena hélet, men hyttens bredd uppskattar vi
anda for komfortens skull och det ar praktiskt
att kunna ha tva tunnor staende bredvid var-
andra i den undre avdelningen. Vill du bygga
mindre kan du absolut spara in hir.

Hyttens djup fram till ladan. Har valde vi
76 cm som kédnns lagom rymligt.

Ladans hojd. Vi byggde lddan for hog och
har [6st det genom att ldgga en tvatums planka
pé golvet att stilla fotterna pa. Skulle jag bygga
idag skulle jag vilja ett avstand fran innergol-
vets ovansida till ovansidan paladan pa 42 cm.
Sedan tillkommer en frigolitsits som bygger 3
cm och da far du en sitthjd pa 45 cm. Jamfor
med de toaletter och dass du har tillgang till,
provsitt och vilj det du trivs med.

Hojd under lddans lock. Det hdr mattet dr
helt avhiangigt av vilken tunna du har. Skaffa
tunna innan du borjar bygga. Gérna tva lika-
danasa att det finns att byta med. Dubehover
ha minst 14 cm plats ovanfér tunnans kant (se
skiss ovan). Vi har en stor tunna som vi behéver
vara tva for att orka lyfta upp och tdmma i
kompostbehéllaren och dd kan den dnda bara
vara max halvfull. Att ha en liten tunna som
man kan tomma pa en person kan vara prak-
tiskt, men det kraver forstas tomning oftare
och den behover placeras hogre upp sa att allt
verkligen hamnar dér det ska.

Bakre avdelningens djup. Vi far precis plats
med var tunna som dr 55 cm i diameter i det hér
utrymmet som dr 68 cm djupt p ga separations-
insatsen som ocksa tar plats framfor tunnan.

Takhojden i hytten ovanfér lddan. Vivalde
143 cm, men det &r forstds valfritt.

Insatsen

Det gér forstas att bygga sin egen separa-
tionsinsats av en gammal plastdunk (se Ater
4/05). Den som inte r lockad av d@ventyr koper
"Insats torrdass” fran Separett. Jag har sokt pa
internationella sidor efter separationsinsat-
ser och kommit fram till att denna svenska
produkt rakar vara det bésta valet dven i in-
ternationell jimforelse. I rittvisans namn ska
tilldggas att det inte alls var Separett som hit-
tade pa den hir produkten. Det var en man
i Norrbotten som hette Isak och produkten
hette linge "Dass-Isak”. Det Separett gjorde
var att kopa upp modellen fran Isak, forbattra
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den i flera detaljer, och tyvirr dven hoja priset.

Anvinder du en annan insats behover du
anpassa matten efter den. Oavsett vilken insats
du viljer, skaffa insatsen innan du bygger.

Skissen pa sidan 43 visar var i sittbridan du
ska sdga hal. Vibyggde var lada med osb-skivor
som kldaddes med raspont. Mitt emellan de tva
hélen finns en birande regel. I framkant dar
ladans vigg och lock méts har vi monterat en
27 mm ytterhornlist for att f4 en snygg och
rundad kant. Insatsen ligger direkt mot denna
kant. Eftersom insatsen har ett "britte” pd 60
mm kan du méta ut 90 mm fran ladans horn
eller 60 mm frin eventuell hornlist och du
vet var halet ska sdgas. Saga ut med hjilp av
sticksdg. Undvik att sitta halet lingre bak da
det ger obekvimare sittstillning och inte minst
gor det svarare for barn.

Urin

Med separationsinsatsen f6ljer en 32 mm urin-
slang som 4r 2,5 meter lang. Vi valde att kapa
den till lamplig langd och leda ner den i en
10-litersdunk placerad bredvid tunnan, for

sikerhets skull i en plastldda (se bild nedan).
En 10-litersdunk ricker for allt kiss som en
4 personers familj producerar pa ett dygn, sa
har man vanan att tomma dunken en gdng om
dagen fungerar det fint. Lite extra uppmirk-
samhet behdvs om det finns gister, ifall detta
ar enda toaletten.

Ett alternativ dr att leda ut urinen till en
nergrivd uppsamlingstank. Det blir mer av-
slappnat vid anvandning och tomningen sker
bara nagra ganger per ar. I en kommande ar-
tikel kommer jag att skriva mer om vad man
behover tinka pd ndr man vill leda urin lingre
strickor.

Ventilation

Det idr tre faktorer som dr avgorande for att
slippa dalig lukt. Den ena &r sorteringen av
urin fran fast avfall. Den andra dr att stroa.
Den tredje dr ventilation.

Det édr inte hytten som ska ventileras i forsta
hand utan den bakre avdelningen dér tunnan
star. P4 ett utedass duger sjdlvdrag fint. Vian-
vinde ett 75 mm avloppsror som stacks ner

Varsagod och sitt!

Baksidan med plats for tunnor och dunk. Luckan kan lyftas av. Urindunken stdr for sikerhets skulle i en
plastbalja och golvet dr klitt med en uppvikt plastmatta.

genom sittbradan och upp genom taket. En
takgenomforing dr alltid ldttast att géra nar
taket dr papptak. Det finns firdiga gummi-
stoser att kopa som man kan klippa till for
onskad diameter pa roret.

Roret ska vara sd langt att det nar 6ver nock.
I vart fall var det inte svart att fa réret 6ver
nock pa dasset, men de tva hogre byggnaderna
som star bredvid paverkar tyvirr ocksa, sa
vid vissa vider slar lite lukt ner mot marken.
Generellt dr det alltid bra att ta till lingden pa
luftningsror och att ta hinsyn till det hogsta
taket nir det handlar om tillbyggnader. Men
man kan ju inte heller ha ett hur hogt rér som
helst stdende fritt. [ en kommande artikel visar
jag hur viloste det vid vart nista toalettbygge.

En annan viktig faktor for sjalvdraget dr att
det finns inluft till den bakre avdelningen. Det
16ste vi med en ventil i viggen mot vedboden.
Den skyddas med finmaskigt metallnét mot
béde flugor och gnagare.

For att starka sjalvdraget, och for att det
ser fint ut, kopte vi till en vinddriven venti-
lator (Biolan) som man monterar lingst upp
pa roret. Den dr fantastiskt effektiv. Bara det
blaser minsta lilla sa roterar den och hjélper
till att driva upp luften i réret och ut. Det blir
helt luktfritt i hytten. Men vissa dagar, kanske
10 dagar pd ett ar, dr det helt vindstilla och da
star snurran helt stilla och det kénns en svag
mull-lukt. Lite lukt nagra dagar per ar kan jag
acceptera pa ett utedass, men pa en innetoalett
ir det kinsligare att forlita sig pa sjilvdrag.
Mer om det i en senare artikel.

P4 sommaren fungerar det bist om man
later fonstret sté lite pa glant. Mojligtvis borde
det ha varit en ventil for inkommande luft dven
ihytten.

HILLEVI HELMFRID &r agronom och omstéllare som
sjalvforsorjningsodlar sedan 1998, certifierad inom
permakulturdesign och boende pa en avstyckad gard
mellan Vimmerby och Gamleby. Hon &r Aterlssare
sedan tidningen startade och larare pa kursen Odling
som livsstil. Nar andan faller pa bloggar hon pa:
www.odlingsomlivsstil.com.

Mejl: hupp@hillevihelmfrid.com.

IR

Efter ndgra regniga hostar kompletterades dasset
med ett rejilt takutsprang.
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